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O NAMA
Udruženje RODITELJ je neprofitna,
nestranačka, nevladina organizacija čiji
su osnivači roditelji koji su iz ličnih
iskustava prepoznali potrebu za
sistemskom i efikasnom podrškom
roditeljstvu u našoj zemlji. Naša želja da
aktivno učestvujemo u oblikovanju
detinjstva, ali i budućnosti svojih
mališana, dovela je do osnivanja
Udruženja građana RODITELJ,
organizacije koja se na sveobuhvatan
način bavi roditeljstvom.

NAŠA MISIJA
je da pomažemo i pružamo
informacije i podršku drugim,
sadašnjim i budućim roditeljima u
Srbiji u svim sferama povezanim
sa roditeljstvom. Da zajedničkim
snagama radimo na stvaranju
boljih uslova za roditeljstvo,
dolazak dece na svet i njihovo
odrastanje.

VIZIJA

je da svi roditelji, budući
roditelji i deca ostvaruju
svoja prava i u tome imaju
punu, iskrenu i efikasnu
podršku društva.

Inicijativa za osnivanje Udruženja pokrenuta je u
januaru 2006. godine na specijalizovanom Internet
forumu koji okuplja veliki broj roditelja i budućih
roditelja, a kao Udruženje građana registrovani
smo od juna 2006. godine.
Naše aktivnosti su usmerene na podršku
roditeljima, koju pružamo na različite načine i na
različitim nivoima: kroz radionice sa roditeljima i
savetovališta, informativne servise, pokrećemo
inicijative i organizujemo akcije i događaje koji
promovišu ono za šta se zalažemo.
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04 05 06

kroz kreiranje i zalaganje za primenu
lokalnih i nacionalnih politika koje se
tiču porodice, roditelja i dece u
oblastima rodne ravnopravnosti,
prevencije i zaštite o nasilja,
zdravstvene zaštite, socijalne zaštite i
obrazovanja kao i zalaganje za primenu
najboljih praksi u skladu sa evropskim
standardima u svim oblastima
sektorima povezanim sa roditeljstvom.

01

Sistemska zaštita
porodice, roditelja i dece

02 03

Ljudska prava i rodna
ravnopravnost

Bezbednost dece

PROGRAMSKE OBLASTI

kroz zalaganje za zaštitu materinstva
po rodnoj osnovi /diskriminacije žena,
posebno majki, trudnica i porodilja u
svim segmentima i promociju zaštite
dečijih prava.

kroz promociju značaja prevencije i
zaštite dece od svih vrsta nasilja
usmerenih na roditelje i decu kao i
promociju bezbednosti dece u
saobraćaju kroz Savetovalište za
autosedišta.

kroz zalaganje za unapređenje
mehanizama i dostupnosti zdravstvene
zaštite roditelja, dece, trudnica i
porodilja, promocija i zaštita dojenja i
druge savetodavno informativne
servise koje realizujemo sa stručnim
saradnicima, zdravstvenim radnicima.

Zdravstveno
prosvećivanje

Zalaganje za bolju
socijalnu zaštitu

Obrazovanje

i rešavanje problema siromaštva
porodice i dece, kao i za zaštitu
materinstva, posebno trudnica i
porodilja, ali i dece i porodice i
osetljivih kategorija, samohranih
majki/roditelja, roditelja dece sa
invaliditetom i roditelja sa
invaliditetom.

kroz promociju participacije roditelja u
školama i zalaganje za razvijanje
partnerskog odnosa između roditelja i
škola, zalaganje za dostupnost
kvalitetnog formalnog i neformalnog
obrazovanja za svu decu, promociju
učešća dece u kreiranju nacionalnih i
lokalnih obrazovnih politika, podršku
procesima inkluzivnog obrazovanja i
razvoj i realizaciju programa za
podršku ranom razvoju dece.

Osnovna oblast ostvarivanja ciljeva Udruženja je zaštita roditeljstva.
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Jedna od bitnih aktivnosti Udruženja od osnivanja do danas je i kontinuirano pružanje
saveta roditeljima. Udruženje Roditelj od svog nastanka 2006 godine organizuje niz
aktivnosti koje promovišu dojenje a naročito je prpeoznato u obezbeđivanju direktne
podrške trudnicama i majkama koje doje. U okviru Udruženja Roditelj, funkcioniše
Savetovalište za dojenje putem koga savetnice za dojenje, obučene od strane Instituta za
javno zdravlje „Milan Jovanović Batut“, servisa Halo beba i drugih stručnih lica da obavljaju
savetodavni rad sa trudnicama i majkama u vezi sa dojenjem.
Savetnice su kroz svoje višegodišnje volonterske napore obezbedile podršku za više hiljada
trudnica i majki malih beba koje su imale probleme sa uspostavljanjem ili održavanjem
dojenja.

Savetovalište za dojenje

Aktivnosti Savetovališta za dojenje Udruženja Roditelj, pored obezbeđivanja korisnih
saveta doprinose i jačanju samopouzdanja majki za dojenje u javnosti, jer beba ne bira
mesto gde ćepoželeti da sisa, a odgovaranje na bebine potrebe je veoma važno za njen
dalji razvoj.

Aktivnosti Savetovališta za dojenje u 2021-oj godini realizovali smo kroz :

Održavanje besplatnih radionica za mame i trudnice
Organizovanje javnih događaja
Obuka novih savetnica
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U toku godine pri savetovalištu za
dojenje organizovali smo online
beplatne radionice „ Sve o dojenju za
lakši početak „. Radionice su se
održavale svakog prvog petka u mesecu
preko Zoom platforme i one su namenje
trudnicama radi pripreme za dojenje .
Radionice su vrlo posećene pa na svakoj
radionici smo imali oko 100 novih
trudnica iz svih krajeva naše zemlje a
sve više se uključuju i iz zemalja regiona.
Posle radionice svaka trudnica
naknadno dobije prateće materijale koji
im svakako služe kao podsetnik svega
onoga što su dobile na radionici i što
treba da znaju o dojenju.

U toku godine ,svake druge subote održavali
smo u prostorijama udruženja radionice
uživo,konsultacije za mame koje i doje i kojima
je potrebna dodatna podrška.

Radionice uživo za trudnice održavale su se i u
drugim gradovima kao što je Čačak ,Novi
Bečej,Bački Petrovac, Novi Sad i Beograd.

Trudnice i mame i pored radionica imaju
podršku komunikacije svakodnevno sa
savetnicama putem mejla kao i dežurnih
telefona koji su im dostupni savkog dana.

Telefoni za savete i podršku :
061 13 18 137 od 08 do 12h
061 14 47 824 od 15 do 18h

BESPLATNE
ONLINE
RADIONICE ZA
TRUDNICE

RADIONICE
UŽIVO
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Svetska nedelja dojenja (SND) je kampanja
Svetske alijanse za dojenje (WABA) koja se
obeležava širom sveta od 01. do 7. avgusta sa
ciljem da razvije društvenu svest o značaju i
prednostima dojenja , obezbedi podršku
dojenju i unapredi zaštitu zdravlja majke i
deteta.
01.avgusta 2021. 𝐠𝐨𝐝𝐢𝐧𝐞 𝐨𝐝 17-19 č𝐚𝐬𝐨𝐯𝐚 na
Zemunskom Keju Udruženje Roditelj 16. put za
redom organizovalo manifestaciju
obeležavanja SND U Novom Sadu obeležili smo
je  𝟎4. 𝐚𝐯𝐠𝐮𝐬𝐭𝐚 𝐨𝐝 𝟏𝟖-𝟐𝟎 č𝐚𝐬𝐨𝐯𝐚 na Š𝐭𝐫𝐚𝐧𝐝u ( u
blizini kućice za dojenje )  .
Glavna tema ovogodišnje nedelje dojenja nosi
naziv“Zaštitimo dojenje-odgovornost svih nas! “
𝐍𝐚 𝐦𝐚𝐧𝐢𝐟𝐞𝐬𝐭𝐚𝐜𝐢𝐣𝐢 𝐳𝐚 𝐬𝐯𝐚 𝐩𝐢𝐭𝐚𝐧𝐣𝐚 𝐳𝐚 trudnice 𝐬𝐮
bili:Savetnice za dojenje Udruženja
Roditelj,Patronažne sestre,Pedijatri,Halo
beba,Dule,Savetnice za
bebonošenje,Instruktorke joge za trudnice i
mame,Psihološko savetovalište “da mama
bude dobro “
Manifestaciju su podržali : Institut za javno
zdravlje Batut,Gradski zavod za javno zdravlje
,Unicef, Opština Zemun,Rosa  voda  kao i drugi
pojedinci i kompanije

Nacionalan nedelja dojenja obeležava se prve
nedelje oktobra i u 2021. smo je obeležili
okruglim stolom na kom su učestvaovali svi
relevantni stručnjaci koji se bave dojenjem kao
i veliku javnu radionicu za trudnice koju su
vodile naše vršnjačke savetnice.

Obe manifestacije je posetilo preko 100 trudnica većina
zajedno u društvu svojih partnera i budućih očeva ,što je
takođe jedna dodatna promena i napredak koji nas
posebno raduje
WABA Svetska alijansa za promociju dojenja uručila je
Udruženju sertifikat za uspešno održane događaje kao i
prevod loga i materijala za ovogodišnju temu

Organizovanje javnih događaja

NACIONALNA NEDELJA DOJENJA

SVETSKA NEDELJA DOJENJA
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Udruženje RODITELJ pokrenulo je i obuku za mame –

vršnjačke savetnice za dojenje. Mame zainteresovane za
savetodavni rad proći će dva modula obuke, stručni i

savetodavni.
Naše Udruženje je jedno od prvih u Srbiji koje obučava

vršnjačke savetnice za dojenje ,te je ove godine na obuku
koja traje godinu dana prijavilo 70 kandidata iz svih

gradova naše zemlje. Glavni uslov je bio da su dojile svoje
bebe duže od 9 meseci i naravno prošle su dodatne

psihološke provere ,radi utvrđivanja svih drugih činilaca na
neometan rad sa drugim mamama.

Obuku će držati naše savetnice za dojenje koje su još 2009
godine tu obuku prošle u Institutu za javno zdravlje batut i

iza sebe imaju mnogo sati radi i iskustva u savetovanju
trudnica i mama koje doje




OBUKA NOVIH SAVETNICA
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SAVETOVALIŠTE ZA PRAVILNU
UPOTREBU AUTO SEDIŠTA
Kada razmišljamo o deci prve dve
stvari koje bi trebalo da se obezbede
za njihov siguran rast i razvoj jesu
zdravlje i bezbednost. Kada
govorimo o bezbednosti najvažniji
deo jeste bezbednost dece u
saobraćaju. Ova tema često zna da
bude zanemarena rečenicom “Neće
se to nama destiti”, ali mi ne
možemo da znamo šta će se desiti i
kada će se desiti.

Od 2012. godine aktivno radimo na
promociji bezbednosti dece u
saobraćaju kroz radionice i besplatne
preglede auto-sedišta za roditelje.
Kroz naše savetovalište i obuke
prošao je veliki broj roditelja koji su
dobili znanja o : 
- zakonskim regulativama u Srbiji
- značaju korišćenja AS; vrstama i  
 načinu upotrebe svih vrsta AS;
- pravilnom postavkom AS
sigurnosnim pojasem vozila i ISOFIX
sistemom;
- pravilnom postavkom deteta u
svaku od grupa AS

Udruženje Roditelj je oformilo i
Kancelariju za auto-sedišta u kojoj
dežuraju naše savetnice koje
pomažu roditeljima da pravilno
postave sedište i odgovore na sva
njihova pitanja

Veliki broj roditelja u toku godine u
našem savetovalištu je dobio
odgovore i obuku putem Facebook
grupe koja sada broji 7 hiljada ljudi .
Svaki roditelj kome je bilo potrebno i
pored informacija i obuke pravilno
postavljenje mogli su da dođu do
naših savetnica i besplatno na licu
mesta da im se postavi sedište uz
dodatnu obuku

https://www.facebook.com/groups/13339496
60140378/
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PSIHOLOŠKO SAVETOVALIŠTE

unapređenje svoje vaspitne i
roditeljske veštine
rešavanje životnih kriza i konflikata
da razreše probleme u partnerskim,
bračnim i porodičnim odnosima.
Edukacija roditelja dece
predškolskog,školskog i
adolescentnog uzrasta

Najviše tema koje smo u ovoj godini
obrađivali a tiču se roditeljstva su bile :

    

U toku cele godine funkcioniše naše psihološko savetovalište gde naši
psiholozi i pedagozi kao saradnici udruženja pružaju prvu pomoć
trudnicama ,porodiljama ,roditeljima i tinejdžerima. Pomoć su pružali
putem radionica ,individualnih susreta i pisanjem velikog broja tekstova
na često postavljena pitanja ,koja smo u toku godine postavljali na naš
sajt i društvene mreže

Roditelji Tinejdžeri

Najveći broj radionica i konsultacija jedan na jedan ove godine održali
smo sa trudnicama i porodiljama i to ukazuje na veliku potrebu kada je
mentalno zdravlje majki u pitanju ,jer je to jedna grupa koja je vrlo često
zanemarena a na sebi nose veliki pritisak društva,porodice ,poslovnih
obaveza . Zbog toga smo kreirali poseban program koji nosi naziv "Da
mama bude dobro "

profesionalne orijentacije za buduće
srednjoškolce i studente
Psihološkog testiranja
Probleme u učenju
Teškoće u komunikaciji, izražavanju
ili kontrolisanju emocija ili uklapanju
među vršnjake (socijalizaciji) 
Manjak samopouzdanja

Kada su tunejdžeri u pitanju u toku ove
godine najviše sa njima smo radili na
teme :
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Da mama bude dobro

Radionice Da mama bude dobro smo sprovodili svako drugog četvrtka u
mesecu online putem Zoom platforme . Radionice su bile interaktivne ,pa
su učesnice mogle da komuniciraju sa voditeljem radionice kao i drugim
učesnicama.

Obeležili smo i Međunarodno dan mentalnog zdravlja majki koji smo
sproveli radionicom uživo sa trudnicama i mamama. Za potrebe dodatne
podrške izradili smo kratku brošuru koju besplatno delimo online i na
radionicama uživo.

Program u 2021. godini

Cilj programa „Da mama bude dobro“ jeste da putem tematskih radionica
približimo mami kroz koje promene ona prolazi, da pokuša da razume šta se
dešava sa njenim telom, kao i sa emocijama.
Želimo da osnažimo mlade mame na putu roditeljstva, kako bi mogle lakše da
se povežu sa svojom bebom, kao i da steknu poverenje u svoje roditeljske
sposobnosti. U okviru radioničarskog rada koji realizujemo primarno nam je
da mamama ukažemo da prioritet treba da im bude briga o sebi i o svom
zdravlju kako bi mogle adekvatno da odgovaraju i na bebine potrebe.
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https://www.roditelj.org/wp-
content/uploads/2021/10/Savet-roditelja-

ACT_fin.pdf

https://www.roditelj.org/wp-
content/uploads/2021/10/UCENICKI-

PARLAMENT-brosura-sa-disklejmerom.pdf

JAVNO ZAGOVARANJE

Sve češće smo svedoci veoma
izraženog nezadovoljstva roditelja
prema školama – načinu rada,
pristupanju i rešavanju raznih
problema. Sa jedne strane roditelji
imaju utisak da su škole
nepristupačne za saradnju, a oni
koji u školama rade sa decom
smatraju da su roditelji nesaradljivi.
Problem dakle, postoji i to u
nedostatku stvarne i kvalitetne
komunikacije, što kao posledicu ima
sve veći jaz, nezadovoljstvo i niz
neiskorišćenih potencijala sa obe
strane. 
Udruženje RODITELJ već 10 godina
radi na unapređenju saradnje
između roditelja i škola zato što
smatramo da je dobra saradnja
ključ kvalitetnog obrazovanja koji svi
želimo. 
I učenički parlamenti često su samo
formalno formirani bez stvarne
participacije učenika. Sada, u
situaciji koja nas je zadesila usled
pandemije, komunikacija roditelji –
učenici – škole u potpunosti
izostaje, a situacija traje… 
Ponovo smo  pokrenuliinicijativu
jačanja uloge učeničkih
parlamenata i saveta roditelja u
osnovnim i srednjim školama u
Zemunu. 

UPitali smo roditelje, nastavnike i
učenike kako teče saradnja i o čemu sve
mogu da odlučuju, ali i koje su teme o
kojima bi više trebalo da se pitaju i da se
obrađuju u školi.

Upitnik je popunilo 163 učenika i
učenica osnovnih i srednjih škola iz
Zemuna, od toga njih 99 iz učeničkog
parlamenta, 123 roditelja iz saveta
roditelja i 80 nastavnika od kojih 70%
ima starešinstvo. Odnos učesnika i
učesnica u anketi u odnosu na osnovne
i srednje škole je prilično ujednačen.

U toku projekta i na snovi istraživanja i
dodatnog rada sa učeničkim
parlamentima i savetima roditelja
nastale su brošure koji su vodiči kroz
Savet roditelja i Učenički parlament

Ovaj projekat je dobio podršku projekta
Vlade Švajcarske “Zajedno za aktivno
građansko društvo – ACT”koji
sprovode Helvetas Swiss
Intercooperation i Građanske inicijative,

““Osnaživanje uloge učeničkih parlamenata i saveta roditelja za potpunu i svrsishodnu
participaciju u školama”
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Ispunjen zahtev da naknade
zarada na porodiljskom
bolovanju ne mogu biti manje
od minimalne, tokom prva 3
meseca od rođenja deteta
Ispravljena je nepravda prema
mamama koje imaju platu veću
od tri prosečne zarade, te će od
1. Januara 2022. Godine, gornja
granica naknade zarade za
vreme porodiljskog odsustva,
biti povećana na pet prosečnih
zarada u republici Srbiji. 

Roditelji dece sa smetnjama u
razvoju više ne biraju između
naknade zarada i dodatka za
tuđu negu i pomoć, već se
omogućava istovremeno
korišćenje oba prava. 

Ispravljena je nepravda i ukinuta
diskriminacija mama koje su
poljoprivredne osiguranice, te je
definisan način ostvarivanja
prava na ostale naknade po
osnovu rođenja i nege i posebne
nege deteta žena koje su
poljoprivredne.

Finansijskoj podršci porodici sa
decom skoro 3 godine ugrožavao je
brojne porodice u Srbiji. Nakon
brojnih poziva, obećanja, nedavno
otvorene javne rasprave, preko
17,000 online potpisa građana, i
sastanka sa premijerkom Anom
Brnabić, dočekali smo i prve važne
izmene koje će ispraviti nepravdu
prema velikom broju roditelja. Ovo
je velika i važna vest za roditelje, a
posebno one koji će se tek ostvariti
u roditeljskoj ulozi.
Od ukupno tri zahteva na kojima
smo insistirali, usvojena su dva, a za
treći je dato uverenje da će se
nastaviti sa radom na rešenju.
Koje izmene su usvojene?

1.

2.

Pored ovoga, novi zakon donosi još
dve važne odredbe:

 

Podnete izmene su veoma važne I
nadamo se da će doprineti boljem
kvalitetu života porodica, a takođe se
nadamo da se i na ostale važne izmene
neće još dugo čekati.

Nastavićemo da se borimo i za to da se
period obračuna vrati na nekadašnjih
12 meseci kako nalaže i Konvencija o
zaštiti materinstva, a imamo i čvrsto
obećanje predsednice Vlade da će se
rešiti i nepravedan položaj mama
preduzetnica koje ovim Zakonom nisu u
istom položaju i nemaju jednaka prava
kao mame koje su u radnom odnosu.

Inicijativu JEDNAKO (P)BRAVO ZA MAME
za ključne izmene ovog zakona
pokrenula su udruženja: Srbija u
pokretu, Bebac.com, Centar za mame, I
Udruženje roditelj. Naše predloge za
imene Zakona, potpisalo je više od
17,000 građana i građanki online uz
pomoć platforme Kreni – Promeni.

BRAVO ZA MAME
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Projekat koji smo realizovali je bio edukativnog i preventivnog karaktera, direktno i
indirektno je namenjen deci/učenicima ( 9-11 godina) kojima je potrebna dodatna
podrška (rad sa decom iz osetljivih grupa, decom sa smetnjama u razvoju, decom iz
socijalno i ekonomski deprimiranih porodica,....). Namera nam je bila da sprovođenjem
našeg projekta kod dece/učenika razvijemo socijalne kompetencije, kako bi se osnažili
za kvalitetnije socijalno funkcionisanje,a samim tim i da steknu bolja obrazovna
postignuća. Zbog dečijeg razvojnog uzrasta,projekta ć se realizovao kroz radioničarski
rad, koji je deci najprilagođeniji metod.
Razvijanje socijalnih kompetencija kod dece utiče na: osvešćivanje dece da svojim
aktivnim učešćem mogu da utiču na ishode koje žele da ostvare u životu, poboljšanju
slike o sebi,prihvatanju različitosti, prihvatanju svojih prava,...Razvijanjem
komunikacijskih veština kod dece će se razviti sposobnosti koje će im pomoći da se
preventivno zaštite od nasilja,diskriminacije, zlostavljanja i zanemarivanja.

Program smo takođe realizovali kroz velik broj tekstova na način koji je dostupan i
razumljiv mladima

Program je podržala Opština Zemun ,realizvovan je od aprila do avgusta 2021.
godine
Program je prošlo 30 mladih sa terirorije Opštine Zemun

„ TU SAM KRAJA TEBE“
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Generalna skupština Ujedinjenih nacija je 15. maj proglasila Svetskim danom
porodica, koji se prvi put obeležio 1994. godine pod sloganom „Da porodični
dan ne čine stvari nego srdačni odnosi roditelja i dece“.
⠀

Svetski dan porodice počeo se obeležavati s ciljem da se naglasi važnost
porodice kao osnovnog elementa svakog društva, da se podstakne delovanje
društva u korist porodice, donošenje odluka koje će osigurati bolji standard i
kvalitet života porodica, kao i uvažavanje porodičnog načina života, tradicija i
običaja.Na taj dan, širom sveta organizuju se aktivnosti na lokalnom,
nacionalnom i međunarodnom nivou čiji je cilj ukazivanje na značajna pitanja za
porodicu kao i socijalne, ekonomske i demografske procese koji se tiču
porodice.

Produženi boravak Mali akademac , Propolis books mesto gde rastu magične
knjige i Udruzenje Roditelj obelezili su zajedničkim druženjem , crtanjem i
čitanjem Medjunarodni dan porodice . Obeležavajući ovaj dan , podsećamo se
da je porodica koren i budućnost svakog pojedinca!

MEĐUNARODNI DAN PORODICE
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https://www.instagram.com/maliakademac/


U proteklih pet godina, stručna javnost u
Srbiji, pre svega Republička stručna
komisija za ginekologiju i zarazne bolesti,
kao i Institut za javno zdravlje Srbije,
nedvosmisleno su podržali imunizaciju
devojčica i dečaka od 12 godina protiv
oboljenja izazvanih HPV-om.
Prema Pravilniku o programu obavezne i
preporučene imunizacije Ministarstva
zdravlja Republike Srbije, HPV vakcina je
definisana kao preporučena vakcina za
devojčice i dečake starije od 9 godina, a
prvenstveno dece šestih razreda osnovnih
škola.

Udruženje Roditelj je uz podršku državnih
institucija i udruženja lekara otvorilo
posebandeo na sajtu gde roditelji mogu
dobiti odgovore na pitanja o HPV-u kao i o
imunizaciji obzirom da je vakcina protiv
HPV-a u našoj zemlji od 2018 u kalendaru
preporučene imunizacije .
Takođe smo otvorili i poseban deo na sajtu
sa najčešće postavljenim pitanjima da bi
roditelji na lakši način došla do važnih
odgovora a samim tim i doneli odluku o
imunizaciji svoje dece

DOMAĆI ZADATAK ZA CELU PORODICU
Zaštita protiv humanog papiloma virusa (HPV)
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Kako moje dete može da dobije HPV?
Kako da znam da li moje dete ima HPV?

Da li postoji lek za HPV infekciju?
Na koje načine HPV može da se prevenira?

Da li je vakcina bezbedna?
Da li je vakcina efikasna? Može li se ponovo dobiti HPV nakon vakcinacije?

Da li moj sin može da dobije HPV?
U kojoj dobi moje dete treba da se vakciniše?

Najčešće postavljana pitanja u toku godine su bila :




Kampanja podizanja svesti



Udruženje Roditelj već dugo radi na podizanju svesti među roditeljima,lekarima i
vaspitačima na temu niskog rasta kod dece. Svest o važnost praćenja rasta deteta
još uvek nije dovoljno razvijena, pa se veliki broj mališana sa ovim poremećajem
dijagnostikuje onda kada je prekasno za terapiju. Merenje visine dece obavezno je
na sistematskim pregledima, a po Zakonu o zdravstvenoj zaštiti, u toku prve godine,
dete se na sistematskim pregledima meri sedam puta, u drugoj godini dva puta,
potom jednom godišnje do kraja redovnog školovanja.
U toku prve godine, dete poraste oko 22 centimetra, u drugoj oko 12, u trećoj
osam, potom oko četiri centimetra godišnje, do puberteta.

Udruženje Roditelj konferencijom za novinare obeležilo je Medjunarodni dan dece niskog
rasta na kojoj su prisusvovali lekari ,vaspitači ,roditelji novinari i druga stručna javnost

Kampanja podizanja svesti niskog rasta kod dece „ Do dugačkih
pantalona „
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Na nivou cele države, prema podacima iz 2020.
godine, vakcinisano je svega 75 odsto dece, a
procena je da je lane još manje roditelja ispunilo tu
svoju obavezu i imunizovalo svoju decu.Vakcine
spadaju u najveća globalna javnozdravstvena
dostignuća. 
Vakcine već više od dva veka bezbedno smanjuju
razorni uticaj bolesti poput dečije paralize, malih i
davno iskorenjenih velikih boginja, i pomažu deci da
odrastaju zdrava i srećna. 
Zahvaljujući naporima uloženim u imunizaciju širom
sveta, deca mogu da hodaju, da se igraju, plešu, uče.
Vakcinisana deca postižu bolji uspeh u školi, a
pozitivni ekonomski uticaji se osećaju u njihovim
lokalnim zajednicama. Procenjuje se da su vakcine
danas jedan od najdelotvornijih načina za
unapređenje globalnog blagostanja. Deluju kao štit
za porodice i zajednice.

Pokretanjem kampanje podizanja svesti o važnosti
redovne imunizacije obeležili smo Evropsku nedelju
imunizacije pod sloganom "Spreči. Zaštiti. Imunizuj.“..
Imao je za cilj poveća obuhvat vakcinacijom,
podizanjem svesti o značaju imunizacije među
roditeljima i starateljima dece, zdravstvenim
radnicima, donosiocima odluka i medijima

Kampanju smo sprovodili kroz edukativne radionice
kao i tekstove na sajtu i društvenim mrežama i
otvorili deo za pitanja i odgovore roditelja na koje su
odgovarali strucnjaci iz ove oblasti.

KAMPANJA PODIZANJA SVESTI O
VAŽNOSTI REDOVNE IMUNIZACIJE DECE
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Udruženje građana Roditelj

Karamatina 16
11080 Beograd

www.roditelj.org

www.doenje.roditelj.org

www.facebook.com/roditelj

www.instagram.com/ugroditelj/

info@roditelj.org
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